
HORÁRIO MARÇO

1º Ano Técnico de Restaurante/Bar 

Q Q S S S T Q Q S S S T Q Q S S S T Q Q S S S T Q Q S

1 2 3 4 6 7 8 9 10 11 13 14 15 16 17 18 20 21 22 23 24 25 27 28 29 30 31

08:45/09:45 MAT 8283 IN/FR TIC 8335 8283 MAT 7731 8338 MAT 8338 8338 7731 8338 MAT 8283 IN/FR 7731 8338 MAT 8283 IN/FR

09:45/10:45 P1 8283 P3 P1 TIC 8335 8283 P1 P3 8338 P3 8338 8338 P3 8338 P3 8283 P3 P1 P3 8338 P3 8283 P3 P1

11:00/12:00 PSI 8283 TIC TIC IN/FR 8283 TIC TIC P3 PSI 8338 8338 TIC P3 PSI 8283 TIC TIC P3 PSI 8283 TIC

12:00/13:00 P1 8335 P3 P3 P3 P1 8335 P3 P3 P3 P3 P3 P3 P3 8338 P3 P3 P3 8338 P3

13:05/14:05 ECO ECO ECO

14:05/15:05 AI TIC EF POR ECO TIC EF POR P3 IN/FR TIC 8338 POR P3 IN/FR TIC POR POR P3 TIC POR

15:15/16:15 P3 TIC EBIPG POR AI EBIPG POR AI P3 P1 TIC P3 POR AI P3 P1 TIC POR POR AI P3 P3

16:15/17:15 AP P3 P3 P3 P3 P3 AP P3 P3 P3 AP P3 P3 P3 P3 7731 7731

Atualizado em 29/03/2023

POR Português António Seabra 8338 Execução do serviço de restaurante/bar Filipa Oliveira

ING/FRA Inglês Sónia Medeiros 8335 Serviço de bar Filipa Oliveira
Francês Ana Carvalho 8283 Organização da cozinha Rui Medeiros        

EF Educação Física Pedro Tavares 7731 Higiene e segurança alimentar na restauração Sara Gaipo
MAT Matemática João Ávila AP Apoio Carla Botelho

AI Área de Integração Nuno Oliveira
TIC Tec. de Informação Comun. Nina Custódio
PSI Psicologia Cristina Froes
ECO Economia Dino Ventura

A Diretora Pedagógica e Executiva Adjunta
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