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08:45/09:45
EF POR MAT 9141

09:50/10:50
MU P2 P2 9141

11:00/12:00
9141 9141 P2

12:05/13:05
P2 P2 9159

13:05/14:05
9159

14:05/15:05
MAT POR 9137

15:10/16:10
9137 P2 P2

16:15/17:15
V5 9146

Atualizado a 06/09/2024

POR Português Ana Carvalho 9137 Anatomia do sistema veno-linfático
Ruben 
Amaral

ING Inglês Sónia Vieira 9141 Técnicas de massagem facial
Eduarda 
Almeida

EF Educação Física Pedro Tavares 9146 Língua inglesa – cuidados de estética e bem-estar Juliana Moniz

TIC Tecnologias da informação e comunicação Nina Custódio 9159 Língua Francesa – cuidados de estética e bem-estar
Rafela 
Nicolau

AI Área de Integração Diogo Cabral

BIO Biologia Beatriz Medeiros

MAT Matemática João Ávila

Q Química Isabel Silva

A Diretora Pedagógica 

______________________________________________________________________________

Vitória Rita Paiva


